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A EFICACIA DO TRATAMENTO INTRALESIONAL NA LEISHMANIOSE
TEGUMENTAR AMERICANA EM PACIENTES DE MONTES CLAROS

Introducio: a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma doenca infecto-parasitaria, ndo
contagiosa, causada por diferentes espécies do protozodrio do género Leishmania e transmitida durante o
repasto sanguineo de fémeas de flebotomineos infectadas (Brasil, 2017). Manifesta-se clinicamente em duas
formas distintas: a cutdnea ¢ a mucosa. A forma cutanea ¢ caracterizada por lesdes ulceradas na pele, que
podem variar em numero e tamanho, enquanto a forma mucosa envolve as membranas mucosas das vias
respiratorias superiores, como nariz, boca e garganta, podendo causar deformidades e comprometimento
funcional significativo (Vasconcelos et al., 2018). Ambas as formas requerem diagnostico precoce e
tratamento adequado para minimizar complicagdes e melhorar o prognéstico do paciente (Brasil, 2017). E
considerada uma doenga tropical negligenciada e segundo a Organizacdo Mundial da Satude (OMS)
estima-se que em 2023, mais de 350 milhdes de pessoas estejam suscetiveis a infecgdo, e mais de dois
milhdes de novos casos ao ano das diferentes formas clinicas, o que sugere uma preocupagdo de saude
publica (WHO, 2024). Ha registros de casos da LTA desde o sul dos Estados Unidos até o norte da
Argentina, sendo endémica no Brasil. Principalmente na regido norte do pais, aonde apresentam uma
quantidade maior de pacientes acometidos com a doenca ¢ merece atengdo especial para o seu devido
combate. Em Minas Gerais, observa-se nimero de casos expressivos, sobretudo no norte de Minas, regido
geografica aonde estd localizado a cidade de Montes Claros. Apos o diagndstico, a escolha do tratamento
sera baseada na forma clinica, nimero de lesdes e comorbidades dos pacientes. Atualmente o Ministério da
Saude disponibiliza o antimoniato de meglumina e a Anfotericina B Lipossomal, para uso parenteral; a
Miltefosina, para uso por via oral e o antimoniato de meglumina, para uso Intralesional. O tratamento
intralesional ¢ uma técnica que vem sendo desenvolvida ha mais de 30 anos pelo Instituto Nacional de
Infectologia da Fiocruz (INI/FIOCRUZ), cuja técnica ¢ a administragdo de injegdes com o antimoniato de
meglumina de forma subcutanea diretamente na lesdo em doses de até cinco mililitros. A técnica oferece
uma maior seguranga ao paciente em comparagdo ao tratamento parenteral, devido ao farmaco utilizado
possuir efeitos toxicos acumulativos, o que poderd expor o paciente a complicagdes patologicas, a exemplo
de comprometimento da funcdo renal (FIOCRUZ, 2024). Dessa forma, o presente estudo tem o objetivo de
analisar a eficicia do tratamento Intralesional da LTA em pacientes tratados na macrorregido de Montes
Claros e descrever os dados sociodemograficos. Método: trata-se de um estudo transversal e descritivo,
realizado com 31 pacientes que fizeram o tratamento com antimoniato de meglumina intralesional no
periodo de margo de 2023 a marco de 2024, no Centro de Referéncia em Doencas Infecciosas (CERDI),
localizado na cidade de Montes Claros, MG. O critério de inclusdo foi pacientes de ambos os sexos, com
idade a partir de 18 anos, qualquer etnia, residentes de area endémica com diagndstico positivo de
leishmaniose tegumentar americana. A coleta de dados foi realizada a partir da avaliagdo de prontuarios,
fichas de anamnese e questiondrio aplicado. O presente estudo segue os principios €ticos determinados pela
Resolucdo N° 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude (CNS) do Ministério da
Satde (MS), e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNIMONTES, sob parecer de niimero
6.081.137. Resultados: dos 31 pacientes analisados, 51,61% eram do sexo feminino e 48,38% do sexo
masculino, 45,16% residem na area urbana, 45,16% na area rural e 9,6% em regido periurbana. A faixa etaria
mais prevalente foi a de 31 a 50 anos com o valor de 32,25% dos casos, seguida pela a faixa de 51 a 70 anos,
com 29,03% e 18 a 30 anos, representando 25,8% e por ultimo a faixa de 71 a 87 anos com 12,9% dos casos.
Quanto ao diagnostico laboratorial, 51,61 % foram diagnosticados por PCR (Reag¢do em Cadeia da
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Polimerase), 29,03% pelo exame histologico e 19,35 % pelo exame direto. Os pacientes analisados
apresentavam a forma clinica cutanea localizada, sendo 80,64% com lesdo unica e 19,35% com duas lesoes.
No seguimento ap6s trés meses do tratamento com 3 sessdes de intralesional, observou-se que 77,41% dos
casos evoluiram para a cura clinica. Portanto, a estratificacdo desses dados epidemiolédgicos ¢ relevante para
pesquisar e dimensionar a eficacia terapéutica do tratamento intralesional com antimoniato de meglumina.
Discussao: neste estudo 77,41% da amostra evoluiram para a cura clinica da leishmaniose tegumentar
americana. Os dados sdo encorajadores e estdo de acordo com a literatura, como pode ser visto em um estudo
realizado na cidade de Timoéteo, Minas Gerais com 106 pacientes ¢ destes 30 foram submetidos ao
tratamento intralesional com antimoniato de meglumina, com uma eficacia de 66,7% no primeiro ciclo,
quando houve a necessidade de um segundo ciclo, obteve 90% de eficacia (De Oliveira Duque et al., 2019).
Ademais, outro estudo realizado na Bolivia com 53 pacientes, utilizando trés a cinco infiltragdes apresentou
uma eficacia de 70% a 73% (Soto, 2023). Essas concordancias dos achados fundamentam a eficacia do
tratamento intralesional. No que se refere ao local de residéncia observou uma porcentagem de 9,6% em
regido periurbana, uma vez que ¢ um dos perfis da leishmaniose tegumentar americana (Bosano; Camargo,
2004) e no que tange aos residentes da area urbana e rural, observou o mesmo valor de 45,16%. Outro fator
epidemiologico importante em ser analisado ¢ a prevaléncia dos casos na faixa etaria de pessoas com 31 a 50
anos que representou um total de 32,25%, ou seja, a faixa etdria de pessoas com idade entre 31 a 50 anos
possui uma porcentagem de 19,35% maior de casos comparado a faixa etdria de pacientes com a idade entre
71 a 87 anos que apresenta um valor de 12,9%. Além disso, analisou também a prevaléncia do nimero de
lesoes e foi constado que 80,64% apresentava uma lesdo, o que se observa uma prevaléncia expressiva da
presenca de uma lesdo nos pacientes analisados. Consideracdes finais: o presente estudo reforgou a eficacia
do tratamento intralesional com antimoniato de meglumina. A partir das analises dos dados coletados no
Centro de Referéncia de Doengas Infecciosas (CERDI), localizado em Montes Claros ¢ a comparagdo com a
literatura, poder-se dizer que o tratamento intralesional oferecido no CERDI possui eficdcia promissora e,
consequentemente, sucesso no uso dessa terapéutica, oferecendo tratamento adequado e humanizado aos
pacientes de LTA da presente cidade.
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Tabela 1. Perfil sociodemografico e clinico-laboratorial de pacientes atendidos com leishmaniose tegumentar
americana na cidade de Montes Claros, Minas Gerais, 2023-2024.

Variaveis Frequéncia absoluta Frequéncia relativa
Sexo
Feminino 16 51,6%
Masculino 15 48.,3%

Faixa etaria

18-30 8 25,8%
31-50 10 32,2%
51-70 9 29,0%
71-87 4 12,9%
Residéncia

Rural 14 45,1%
Urbana 14 45,1%
Periurbana 3 9,6%

Diagnostico laboratorial

PCR 16 51,6%
Exame histologico 9 29,0%
Exame direto 6 19,3%

Numero de lesoes
Unica 25 80,6%
Duas lesGes 6 19,3%

Total 31 100%




